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5 WOMEN’'S HEALTH
IN THE NORTH
making
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Y Té Phy Ni¥ Vung Phia Bac (Women’s Health In the North - goi tat 1a WHIN) la mét dich vu vé y té phy ni thugc khu
vire phia bac thanh phd Melbourne.

CHUNG TOI HOAT DONG NHU THE NAO

Tai WHIN, chung t6i hé tro stre khoe va tinh trang an lac cho phu ni qua viéc cung cap hang loat cac sinh hoat quang ba
vé y té, bao gdm céac dich vu vé théng tin, gido duc, huan luyén va cb van.

Chuing t6i chuyén mon gidi quyét cac nhu cau clia phu ni dang c6 nhirng ‘nguy co’ cao nhat ddi véi hé thong y té —
nhi*rng ngwdi ma hoan canh xa hdi, van hda hoac tai chinh coé thé gay anh hwéng bat lgi cho strc khde va sy an lac clia
minh.

Chung téi cam két cong tac va cung lam viéc chung véi cac dich vu dia phwong nham cai tién cac thanh qua vé sirc khde
cho phu n(.

TAI SAO LAI LA SU’C KHOE CUA PHU N

Tai WHIN, chung t6i thtra nhan réng strc khde va sy an lac cua m6| phu nir dwoc xac dinh bdi cac yéu tb vé xa hoi, van
héa va tai chinh chi phéi cudc séng ctia ho - khéng phai chi riéng vé tinh trang strc khoe thé chat ma théi. Sy nghéo doi,
trach nhiém cham séc con cai, tinh trang cha hay me don chiéc, mtrc lwong bdng thdp, sy bao hanh trong gia dinh va
bao hanh vé tinh duc chi 1a mot sb trong nhirng yeu td do.

Chuing t6i lam viéc theo cac phwong thirc dé c6 thé dat dugc thanh qua cao nhéat cho phy ni. Cong viéc clia ching t6i 1a
ho tro cho phu nir, giug ho xac dinh va Iwa chon nhitng phuong thirc cho strc khde clia minh dé ho cé thé di dén quyét
dinh mdt cach sang suot.

CHUNG TOI LAM Gi

WHIN cam két ‘lam tat ca thay déi’ vé sirc khde va tinh trang an lac cGa phu ni¥ & phia bac thanh phé Melbourne.
Chung t6i cung cép:

Dich vu Théng tin, cac ngudn tai nguyén va cb van cho phu ni¥ va cac co quan.

Giao duc ve Y te cho cac nhom phu nir trong cong dong. .

Huan luyén Chuyén nghiép cho cac co quan cung cap dich vu ve strc khoe phu nir.

Ung hé de gitip d&, co xdy va thuc day nhirng hanh dong cho cac van de ve strc khde phu niv.

Nghién ctru dé khao sat, phuc trinh va quang ba nhirng van de ve strc khde phu nir.

Co xuy vé y té va cac dé an phat trién cong déng dé cai tién strc khde phu nir.

CHUNG TOI LAM VIEC O PAU

WHIN cung cép céc dich vu cho phu nir dang séng va/ ho&c lam viéc tai Banyule, Darebin, Hume, Moreland, Nillumbik,
Whittlesea, va/ hoac Yarra.

THAM GIA

WHIN la mét td chtrp sinh hoat v&i cac hoi vién,cila minh. WHIN san sang don nhan sy tham gia lam hoi vién cla cac
phu ni dang sinh s6ng hoac lam viéc & phia bac thanh phé Melbourne.

Phu ni¥ va cac co quan dang sinh hoat & khu vic phia bac thanh phé ciing c6 thé tham gia loai hoi vién lién két véi
WHIN.

Viéc tham gia lam hoi vién cia WHIN hoan toan mién phi.

Mubn biét thém théng tin, hoac mudn xin don gia nhap lam hoi vién, xin qui vi lién lac voi ching t6i tir Thir Hai dén Thiy
Sau, trong khoang tir 9 gir 30 sang dén 5 gi& chiéu.
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